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MARDI 17/09 VENDREDI 20/09

Salade de concombre
& @
Ragout de Beeuf de Seyne

Frittata & la tomate E
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= E a5 - Tourte aux Blettes et
® Pates pommes de terres E
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= Petits pois sautés
& Compote et crumble E
Mousse au chocolat E
Les produits locaux de la semaine . C o , 2 e
- Bl ) dine S Les allergénes présent dans notre cuisine Plats cuisinés fait maison == Produits biologiques
omates, Blettes, es jardins Seynois, i \/i i
courgettes » Ve Gluten Soja Produits locaux ' Viande francgaise
Concombre S de Pépé a Fruits a coque Lactose
Seyne C 4 Poisson
Farine Bio )  GAEC de Mélanie, rustaces
Boeuf Bi Montclar Oeuf Mqutarde
oeut Bio » Ferme des Pelissones Arachide Sésame

Produits laitiers B La ferme du
Buissonet, Selonnet

Fromage a la coupe » Coopérative de
'Ubaye

Les menus peuvent étre modifiés en cas de probleme technique, défaut d’approvisionnement ou de greve
Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit




