A partir du lundi 20 mars : PARTICIPEZ !

Atelier “Equilibre” en 12 séances

Maison de Pays — Place d’Armes- Seyne
de 9h00 a 11h30

Gratuit, ouvert aux
_jeunes de + de 60 ans

Faites le plein d’événements : www.bienvieillir-sudpaca-corse.fr

Sur inscription par téléphone
au 0617120942
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Avec le concours de I'ARS, de la CNSA et des conseils départementaux 04, 05, 06, 13, 83, 84.



