Du lundi 6 ma1 2019

vendredi 10 mai1 2019

au

Entrée SALADE VERTE
Plats BLANC DE POULET ( orig: U.E) Sauce Chili
= Garniture PUREE // PETITS POIS AU JUS
Laitage YAOURT NATURE
Dessert FRUIT
Entrée SALADE DE MAIS
o Plats HAMBURGUER
g Garniture FRITES // TOMATES AU FOUR |
Laitage FROMAGE
Dessert FRUIT

Entrée CAROTTES RAPEES
Plats RAVIOLIS Sauce Tomate
Garniture POELEE RATATOUILLE
Laitage FROMAGE BLANC
Dessert

Entrée CHARCUTERIE
Plats FILET DE DORADE (0rig.Islande)
Garniture RIZ PILAF // CAROTTES SAUTEES
Laitage YAOURT NATURE
Dessert BEIGNET AU CHOCOLAT

R R e T e e e A O T
Toute I' équipe du G.I.P vous souhaite un bon appétit.........

* Sous réserve de modifications de dernieres minutes suite & un defaut d'approvisionnement ou de panne de materiél.

L'Origine de nos fruits et Iégumes varient selon les saisons et les achats.
Nous vous servont donc du Frangais, ltalie,Espagne,Maroc, Afrique ou Amérigue du sud. -

Les menu proposés correspondent aux recommandations du G.E.M.R.C.M Yy 4
(il sera identifié sur la ligne de self le choix a faire pour avoir le menu type équilibré selon les recommandations ). ;




